
1

Samento (Katzenkralle), Banderol (Extrakt aus der Rinde von Otoba sp)

Samento „Die Hauptwirkung von Extrakten aus der Wurzel und dem Stamm von Uncaria tomentosa richtet
sich auf das Immunsystem. Pentazyklische und tetrazyklische Oxindolalkaloide steigern die
Phagozytoseleistung von Granulozyten und Makrophagen, wobei für Isopteropodin die ausgeprägteste
phagozytosesteigernde Wirkung nachgewiesen wurde. Diese Untersuchungen erzielten Effekte vergleichbar
mit anderen unspezifischen Immunstimulanzien.

Für die pentazyklischen Oxindolalkaloide (POA) wurde darüber hinaus eine regulatorische Wirkung auf die
Lymphozytenproliferation nachgewiesen. POAs induzieren dabei die Freisetzung eines lymphozyten-
wachstumsregulierenden Proteins aus Endothelzellen, welches die klonale Expansion hochaktivierter und
transformierter Lymphozyten hemmt, gleichzeitig aber die Proliferation ruhender und schwach aktivierter
Lymphozyten steigert. Diese Wirkung wird von tetrazyklischen Oxindolalkaloiden des zweiten Chemotyps von
Uncaria tomentosa kompetitiv antagonistisch gehemmt“. Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Katzenkralle

Otoba parvifolia (Muskatnussgewächs) „Alle Pflanzenteile enthalten ätherische Öle“. Quelle:
http://de.wikipedia.org/wiki/Muskatnussgew%C3%A4chse „Die Aromatherapie macht sich zu Nutze, dass
auch Gerüche Einfluss auf die Gefühle, das vegetative Nervensystem, die Hormonproduktion und das
Immunsystem nehmen können. Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/%C3%84therische_%C3%96le

Samento, Katzenkralle, TOA – freie Variante (TAO = tetrazyklische oxinodale Alkaloide)
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